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Soutien à la réussite
éducative des jeunes

Pour une chance égale de réussir



Notre mission
Soutenir le développement, la persévérance et la réussite éducative

des jeunes issus de milieux vulnérables en leur fournissant :

une chance égale de réussir

100 %
des dons sont directement 

dédiés aux besoins des jeunes

Un besoin est comblé
en moins de

48 h

Maintien
de la dignité pour

le jeune et sa famille 

RapiditéEfficacité Confidentialité

Nos valeurs
Présentes au cœur de toutes les interventions liées

au déploiement de notre mission. 



Mot de la direction
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Cette année a été marquée par des défis, mais surtout par
des accomplissements remarquables. Grâce à votre soutien 
indéfectible et à l'engagement de nos bénévoles,
la Fondation Christian Vachon a pu continuer à faire
une di�érence significative dans la vie de nombreux 
jeunes de notre communauté.

Des projets qui changent des vies
Nous sommes particulièrement fiers des nombreux 
projets menés au cours de la dernière année. Grâce
à nos actions, 2 500 enfants ont pu bénéficier du 
soutien de la Fondation, faisant de cette année une 
période record. Tous les gestes et contributions ont 
aidé ces jeunes à se rapprocher un peu plus de leur 
plein potentiel.

Un merci du fond du coeur
Nous souhaitons exprimer notre sincère gratitude à 
toutes les personnes donatrices, à nos partenaires 
corporatifs et institutionnels, ainsi qu’à toutes celles 
et ceux qui croient en notre mission. Vous êtes
le moteur de notre organisation, et sans votre 
engagement, rien n'aurait été possible.

Vers un avenir encore
plus ambitieux
Alors que nous avançons vers l’avenir, nous restons 
déterminés à intensifier nos e�orts et à accroître 
notre impact. De nouveaux projets inspirants sont 
en préparation, et nous comptons sur vous pour 
continuer de marcher à nos côtés tout au long de
ce parcours.

Nous vous invitons à parcourir ce rapport avec fierté 
et à découvrir tout ce que nous avons accompli 
ensemble. Continuons à bâtir, main dans la main,
un avenir meilleur pour nos jeunes.

Merci de faire partie de notre mission.

Frédérick
  Breton

Éric
  Béliveau

Hugues
  Emond

Annie
  Gaudreault

Frédérique
  Lasnier

 BrunoLizotte

Jean-PhilippeGauthier

Christian  Vachon
Véronique
  Rodrigue

Michel
Fluet

SimonDorval

Josée
  Lépine

Christian, président de la Fondation

Veronique, directrice générale adjointe

L'equipe FCV



Le parcours de 110 km de la 17e édition du Relais Desjardins
du Lac Memphrémagog aura représenté tout un défi pour ses 
adeptes qui ont dû surmonter un dénivelé positif de 1325 m.

Heureusement, la beauté des paysages et la faible circulation 
routière ont contribué a rendre le trajet plus agréable.

Le Relais
Desjardins
du lac Memphrémagog

ont été amassés par 230 équipes
pour soutenir la persévérance
scolaire et la réussite éducative. 700 000 $
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En 2006, Christian Vachon
devenait le premier athlète
à courir les 104 kilomètres

entourant le lac Memphrémagog
en une seule journée.

Depuis, se tient chaque année
un relais qui a pour but

d’amasser des fonds
pour les jeunes issus

de milieux vulnérables. 



Le parcours de 110 km de la 17e édition du 
Relais Desjardins du lac Memphrémagog 
aura représenté tout un défi pour ses
1400 adeptes qui ont dû surmonter un 
dénivelé positif de 1325 m.

Heureusement, la beauté des paysages et
la faible circulation routière ont contribué
à rendre le trajet plus agréable.

Un allié de très
longue date et
une contribution
d’envergure 

5

1 M$
a été investi pour les jeunes de 
la région depuis la création de 
la Fondation Christian Vachon 
en 2006.

En 2024, une nouvelle entente 
de 3 ans permettra d’ajouter 
300 000 $ supplémentaires. 
Merci Desjardins!



M. Vachon a reçu son doctorat 
honoris causa de la Faculté des 
sciences de l’activité physique 
devant 3130 diplômés et une audience 
de 11 600 personnes. Il figurait parmi 
onze personnalités d’exception 
honorées lors de cette cérémonie, 
partageant la scène avec des figures de 
renom telles que l’auteur-compositeur
-interprète Richard Séguin, l’honorable 
L. Yves Fortier, ancien président du 
Conseil de sécurité de l’ONU, et 
l’honorable Marc Noël, ex-juge en chef 
de la Cour d’appel fédérale.

Christian Vachon est largement 
reconnu pour son engagement social 
et sa contribution à l’éducation.
Il a reçu de nombreuses distinctions, 
dont la Médaille de l’Assemblée 
nationale (2013), le Mérite estrien 
Personnalité (2011) et le prix de 
Héros communautaire Kubota 
(2021). Citoyen engagé et humble,
il incarne un modèle de persévérance 
et d’engagement pour la jeunesse 
québécoise et toutes les personnes 
qui ont la chance de le côtoyer.

Il est rare qu’un enfant ayant éprouvé 
des di�icultés d’apprentissage à l’école 
primaire se voit, des années plus tard, 
décerner un doctorat honorifique. 
C’est pourtant l’exploit accompli par 
Christian Vachon, récompensé lors
de la collation des grades de 
l’Université de Sherbrooke,
le 23 septembre 2023

Un parcours
exceptionnel
couronné par un doctorat honorifique

Christian
Vachon

Docteur
d'honneur
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Deux fondations,
une même
mission

Un programme de soutien
dont la formule unique

consiste à fournir : 

Cette année, une nouvelle collaboration
est née entre les fondations Christian Vachon
et Bruny Surin. Les deux fondations ont uni leurs 
forces pour déployer le programme L’ESSENTIEL
à l’ensemble de la province afin que tous les jeunes 
du Québec puissent partir sur la même ligne
de départ.

Pour la première année de leur partenariat, 
elles ont déployé le programme L’ESSENTIEL 
dans une école primaire du quartier 
Saint-Michel en guise de projet pilote,
afin de se familiariser avec les réalités
de la grande région de Montréal.
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Ski Ta Vie
Les 16 et 17 mars dernier s’est tenue la 
troisième édition de Ski Ta Vie, un événe-
ment réunissant plus de 600 personnes sur 
les pistes du Mont Orford. 

En tout, 79 équipes ont participé à ce défi
sportif visant à soutenir six fondations de la région.
Que ce soit en planche à neige, en ski alpin ou en ski 
de randonnée, des personnes de tous âges se sont 
relayées pour e�ectuer le plus grand nombre de descentes 
possibles en 24 heures et ce malgré un cocktail météo. 

3e édition au profit
de la FCV

a été amassée durant l’événement
au terme duquel un don de plus de

Leurs efforts n’ont pas été vains
puisqu’une somme totalisant 

a été remis
à la Fondation
Christian Vachon.

362 000 $ 108 000 $
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Campagne
de Noël

Une 14e édition réussie pour la

En 2023, un montant de

a été nécessaire pour offrir
un cadeau à chacun des 

 
de l’Estrie et de la Montérégie
soutenus par la Fondation.

60 000 $

1500 enfants

Chaque année, la Fondation Christian Vachon 
lance une campagne de Noël afin d'o�rir
aux enfants issus de milieux vulnérables
la chance de vivre un Noël magique.

Depuis les trois dernières années,
des crédits-cadeaux de 40 $ par enfant
sont o�erts aux parents, directement
aux caisses des magasins associés
à la campagne.

Et pour une troisième année consécutive,
cette campagne était présentée par Toyota 
Magog et Les Entreprises Lachance.
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La communauté
se mobilise

Juillet
Toyota Magog

récolte 7000 $ 
pour soutenir les enfants

de la région en début
d’année scolaire!
Toyota Magog s’était engagée
à verser une part de ses ventes 
estivales étiquettes rouges de 
 la Fondation Christian Vachon.

Brûlerie Virgin Hill
lance le mélange de café

Fondation Christian Vachon
Cette association perdure depuis 2018 et vise à aider

les jeunes provenant du territoire
du Lac Brome. 

Ao
ut

Microbrasserie
Des Cantons 
conçoit L’Arrivée
pour la Fondation
Christian Vachon
La vente de cette bière
permettra d’amasser
des fonds pour aider
les enfants parrainés
par la Fondation.
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465 habits de neige
offerts par Robert Bernard

Tous ces habits neufs ont été distribués
dans 7 centres de services scolaires grâce au 
soutien de Nokian Tyres et du fabricant Gusti.

Depuis 6 ans, plus de 2700 habits de neige
ont permis aux enfants soutenus de profiter 
des joies de l’hiver.

32 000 $ grâce
aux biscuits sourire

de Tim Hortons!
La Fondation Christian Vachon a reçu cette
jolie somme à l'issue de la campagne de vente
de biscuits pour laquelle la région de l’Estrie
s'est classée au 3e rang au Québec. Cette

réussite a été rendue possible grâce à
l'engagement de nos partenaires et

des nombreux bénévoles qui ont
mis la main à la pâte.

Septembre

Octobre
Les pompiers

de Châteauguay
amassent 17 000 $
lors de l’événement Fire Skate Fest

Cette première année de collaboration
a permis de soutenir trois écoles

de la région de Châteauguay.

N

ov
embre
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r Saison de
ski gratuite
pour 33 jeunes

grâce à
la collaboration

d’Orage
et de l’École

de glisse du
Mont-Orford

Depuis 6 ans, le programme
de ski de la Fondation

Christian Vachon permet
à des jeunes de profiter gratuitement

du programme de 8 semaines
de l’école de glisse du Mont-Orford. 

  M
ai

Le Grand McDon 
récolte 13 243 $

lors de sa 30e édition grâce à la
générosité des gens de Coaticook,

East Angus et Magog. 

4500 $ amassés 
grâce à la guignolée
Il s’agissait d’une
deuxième année
consécutive
de collaboration
avec le Syndicat
canadien de la
fonction publique
(SCFP 4475)

La Corporation
des événements

de Magog
offre gracieusement

à plusieurs enfants 
parrainés par la Fondation 

de participer
aux activités de la

Fête des Neiges
de Magog
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Une dégustation

de grands vins

d’exception
à saveur de
générosité

Daniel, Martin et Francis Pelletier de Artopexont eu l’idée de créer une soirée
philanthropique bien spéciale où

tous les dons amassésont été remis à la FondationChristian Vachon.Une soirée mémorable! 



De là est né le désir de la Fondation 
de mesurer son impact sur ses 
partenaires en milieux scolaires, 
sur ses donateurs ainsi que sur
les familles et leurs enfants. Elle 
souhaitait connaître leur degré
de satisfaction par rapport à
la qualité et à l’e�icacité des 
services o�erts.

 

En collaboration avec la Faculté 
de médecine de l’Université 
de Sherbrooke, une étude 
qualitative et quantitative a été 
menée auprès de 774 familles 
soutenues par la Fondation et 
comptant des enfants âgés de
5 à 18 ans. E�ectuée par des 
étudiants dans le cadre de leur 
stage en santé publique, l’étude 
comportait des questions 
ouvertes permettant au public 
cible d’exprimer clairement son 
opinion au sujet de la FCV. 

Les résultats se sont avérés très 
concluants et impressionnants :

puisque la Fondation a eu un 
impact positif direct sur leurs 
enfants. Des chi�res révélateurs 
qui confirment que le travail 
acharné de la Fondation n’a pas 
été vain!

Une étude confirme
les impacts positifs
de la Fondation

EFFETS DE LA FONDATION CHRISTIAN VACHON SUR LES ENFANTS ET LA FAMILLE

Proportion des parents ayant le sentiment
que les besoins de leurs enfants
ont été répondus par les services

BESOINS
RÉPONDUS

OUI
OUI
Autres

76%

22%

2%

pendant
toute l’année

pendant une
certaine période

EFFETS POSITIFS
PERÇUS

LESQUELS?Proportion de parents ayant perçu
des effets positifs chez leurs
enfants suite à l’aide de la FCV

OUI67%
Je ne
sais pas25%

NON6%
Je ne veux
pas répondre2%Non, je ne sais pas,

je ne veux pas répondre

Depuis les dernières années, la Fondation Christian Vachon a grandement évolué pour s’adapter aux 
réalités changeantes et aux demandes grandissantes. Elle dessert maintenant davantage de secteurs,
dont tout récemment celui de Granby, et touche plus de familles. De plus, elle a développé sa présence
sur internet, notamment avec un formulaire en ligne. 

Un meilleur habillement et un meilleur moral
sont les deux effets positifs les plus mentionnés.

Mieux habillés

Meilleur moral

Mieux alimentés

Meilleure estime de soi

Meilleure inclusion sociale

Mieux préparés pour l’école

1er

3e

1er

2e

3e

4e

96 %
des répondants
ont déclaré
être satisfaits

14



D’où viennent
ces jeunes?

PROPORTION DES ÉLÈVES PARRAINÉS
PAR TERRITOIRE DESSERVI

(MRC)

Monoparentale

Nucléaire

43%

57%

34%

36%16%

14%

4+
1

23

NOMBRE D’ENFANTS
PAR FAMILLE

STRUCTURE FAMILIALE

GROUPES D’ÂGE

8%

53%39%

0-4
ans

5-10
ans10+

ans

10 000 $ et -

10 000 $ à 19 999 $

20 000 $ à 29 999 $

30 000 à 39 999 $

REVENU FAMILIAL

19%

19%

14%

31%
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2%
2%

2%
2%

4%

5%

5%

5%

8%13%

18%

34%

Gra
nit

Rouville

Sources

Val St-François

Coaticook

Haut-Richelieu

Haut Saint-François
Maskoutains

Brom
e-M

issisquoi

Sherbrooke

Memprhémagog

H
au

te
-Y

am
as

ka



Les membres
du conseil
d’administration
Christian Vachon, président 
Michel Fluet, vice-président
Hugues Emond, secrétaire  
Martin Pomerleau, administrateur
Me Frédérick Breton, administrateur
Éric Béliveau, administrateur

Nos
partenaires

D'envergure

Artopex
Aubainerie
• Sherbrooke • Granby • Saint-Hyacinthe
• Saint-Jean-sur-Richelieu

Caisse Desjardins
du Haut-Saint-François

Century 21

CMP

Construction Lizotte

Domtar

Éric d’Anjou

Fondation de la Fontaine

Fondation Bruny Surin

Fondation Famille Godin

Fondation J. Armand Bombardier

Fondation L’Accolade

Granit Design

Groupe Paré

Journée Natalie Champigny

Michelin Magog

Nexcap Fondation

Structure Marlow

TFI International

Tim Hortons

Toyota Magog

Ville de Magog

10 000 $ et +
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Engages



APPFMUS
(Association des professeures
et professeurs de la Faculté
de médecine de l’UdeS)

Baillargeon Matériaux

Cascades Canada ULC

Corporation Financière 
Ethicor

Éric Béliveau

Estridev

Jean Brassard

Famille Emond

Fondation Réal D’Anjou

Groupe TCJ

Hershey Canada

Industrie Rainville

IMMEX gestion Immobilière

Jean Bourgault

Lachance, construction 
résidentielle

Les Rôtisseries Saint-Hubert 
Magog

Planchers Beauregard

Plastiques cellulaires 
Polyform

Claude Saint-James 

Ville de Stanstead

Armaturiers

BMO

Brulerie Virgin Hill

Famille Provencher

Gestion Bertin Castonguay

Custeau
Division Immobilière CDI

IGA extra Marché Gazaille

Industrie FM

Laroche Immobilier

Nexkemia

Thermovision

Windmill Plastics

Aluminium Williams

Catherine Imagine

Caoutchouc Pro-Flex Rubber

Conseillers en gestion
et informatique CGI

Desna

Kerry / Canada Kerry

Restaurant Iana

Solution Club Piscine

VN Planchers Expert

Dany Boilard

Steve Roy

5000 $ - 9999 $ 2500 $ - 4999 $ 2500 $ et − (en parrainage)

Visionnaires
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Passionnes Inspires

2500 $ et −
Allies

Vous êtes des 
centaines à soutenir
la Fondation
Christian Vachon

Merci!



Nos résultats
financiers





Fondation Christian Vachon
149, rue Lizotte, Magog (Québec) J1X 7H7

819 212-5866

fondationchristianvachon.com

Tous
sur la meme ligne de depart


